
Matériel : Leroy Merlin

1 panneau MDF 1 cm : L 140 x l 50 cm 9,59 €

3 baguettes d'angle L250x1,3 à 2,95€ l'unité 8,85 €

Colle "ni clous ni vis" de Pattex tube de 250gr 7,55 €

Peinture sous-couche bois Luxens 0,5l 8,65 €

Peinture tableau Gribouille noire  0,25l 13,50 €

1 bombe de peinture Brillante Luxens 400 ml Rouge 7,95 €

Minirouleau "patte de lapin"  Dexter L120mm 7,90 €

Scie à dos + boîte à onglet 300 mm 3,90 €

Fixations : 

Lot de 4 anneaux pour cadres lourds 4,00 €

TOTAL 71,89 €

Explications :

Appliquer la sous-couche à l'aide d'un rouleau "patte de lapin" sur l'une des surfaces du panneau MDF.

Une fois bien sec, appliquer la première couche de peinture Gribouille noire, attendre le séchage complet, appliquer la 2ème couche.

Couper les baguettes à l'aide d'une boîte à onglet afin de créer des angles.
https://appartementmalin.com/2014/03/comment-decouper-une-moulure-dangle-avec-une-boite-a-onglet/ 

Les peindre à l'aide de la bombe de peinture rouge.

DO IT YOURSELF

Le tableau noir

https://appartementmalin.com/2014/03/comment-decouper-une-moulure-dangle-avec-une-boite-a-onglet/


Fixation :

Fixer les 3 étriers à l'aide des vis fournies sur l'envers du panneau MDF à 2 cms des bords et centrer le 3ème à 70cm des bords 

Utiliser les crochets à visser avec chevilles adaptés à votre type de support.

une fois que tout est bien sec, assembler les baguettes en respectant le sens des angles,  poser la colle sur la tranche de la planche MDF,

à l'intérieur de la  baguette ainsi que la tranche des angles puis coller en appuyant très fort pour faire bien adhérer les surfaces, 

ainsi de suite pour les autres baguettes en insistant sur les angles afin de les faire bien adhérer, laisser sécher.




